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الممل�ة الع�بية السعودية تسي� ف� ��يقها لتحقيق المزيد من
الإ�جازات، مست�دة إل� ثوابتها المستمدة من دي��ا الح�يف، ومواكبة

لتحقيق رؤية �موحة لمستقبل زاه�

خادم الح�مين الش�يفين 

حفظة الله
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�حن �عيش ف� عص� جديد للممل�ة الع�بية السعودية، حيث �ضع أح�م�ا
و�موحات�ا �صب أعي��ا و�عمل بجد لتحقيقها. لدي�ا شعب مذهل ، لدية إبداع

 فس�ب�� و�ً�ا قويًا مزدهً�ا يحقق ال�فاهية ل�ل موا�ن .
ً
و�اقة ، وإذا عمل�ا معا

رؤيت�ا ليست مج�د خ�� عل� الورق ، بل ه� التزام حقيق� بتحقيق مستقبل
مش�ق للأجيال القادمة. 

صاحب السمو المل�� 

ول� العهد رئيس مجلس الوزراء 

2024-1445



2024-1445



علي�ا أن ��ون مت�اتفين تجاه م�افحة السموم بأ�واعها المختلفة ورفع الوع�
بين أف�اد المجتمع تجاه تعزيز م�افحة هذه الآفة عب� الحم�ت والم�شورات

بالش�اكة مع كافة الق�اعات الح�ومية والأم�ية والخاصة 

صاحب السمو المل�� 

امي� م��قة القصيم 
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�سي� ف� القصيم بقيادة أمي�ها ..ل�ساهم مع بقية م�ا�ق الممل�ة ف�
لب�ات الب�اء وال�مو ،مت�لعين لمستقبل مش�ق مل�ء بالتفاؤل.

صاحب السمو المل�� 

�ائب أمي� م��قة القصيم
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الممل�ة الع�بية السعودية تضع حماية المجتمع من السموم والمواد الضارة ف� صدارة أولوياتها، ا���قًا من مسؤوليتها
ف� الحفاظ عل� صحة الإ�سان وس�مة البيئة. ومن خ�ل رؤية 2030، تعمل الدولة عل� ت�بيق أ�ظمة صارمة لم�افحة
المخدرات والمواد السامة، وتعزيز ال�قابة عل� جميع المصادر الت� قد تؤث� عل� صحة الموا��ين والمقيمين. كما تول�

اهتمامًا خاصًا بحماية البيئة من التلوث، من خ�ل ت�وي� التش�يعات البيئية، وت�بيق معايي� صارمة عل� الم�شآت
الص�اعية، وتشجيع الابت�ارات الت� تسهم ف� تقليل الا�بعاثات الضارة.

إل� جا�ب ذلك، ت�كز الممل�ة عل� التوعية والتثقيف، حيث يتم ت�فيذ حم�ت و��ية لزيادة وع� المجتمع بمخا��
المخدرات، وأض�ار التلوث، وتأثي� المواد السامة عل� الصحة العامة. كما تتعاون مع الجهات المحلية والدولية لم�افحة

ته�يب المواد الخ��ة، وتعزيز البحوث العلمية الت� تساعد ف� ال�شف المب�� عن المخا�� البيئية والصحية.

إن التزام الممل�ة بم�افحة السموم ب�افة أش�الها، سواء ف� الغذاء أو الهواء أو الماء، يع�س رؤيتها ال�موحة لب�اء
مستقبل صح� وآمن، يضمن رفاهية الأجيال القادمة، ويعزز جودة الحياة ف� مختلف م�ا�قها.
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أول جمعية ف� الممل�ة الع�بية السعودية متخصصة ف� الوقاية من
السموم تمثل است�اتيجية و��ية شاملة، تستمد أهدافها من

المبادئ الثابتة الت� تقوم عليها الممل�ة. وتهدف هذه الجمعية إل�
تعزيز الوع� المجتمع� بمخا�� السموم، ووضع ب�امج توعوية

وقائية، إل� جا�ب دعم الأبحاث العلمية والتعاون مع الجهات
المختصة للحد من تأثي� المواد السامة عل� الصحة العامة. كما

تسع� إل� تحقيق بيئة آم�ة من خ�ل حم�ت توعوية، وإج�اءات
وقائية، ومبادرات تعليمية تستهدف جميع فئات المجتمع، ا�سجامًا

مع رؤية الممل�ة ف� تعزيز الصحة العامة وحماية الموا��ين
والمقيمين من المخا�� البيئية والصحية.
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الحمد لله الذي وفق�ا لخدمة و���ا ومجتمع�ا، والص�ة والس�م عل� أش�ف الأ�بياء والم�سلين، سيد�ا محمد وعل�
آله وصحبه أجمعين.

يس��� أن أقدم ل�م هذا التق�ي� الس�وي الذي يستع�ض إ�جازات الجمعية السعودية الخي�ية للوقاية من السموم
خ�ل العام الم�ص�م، والذي يمثل ثم�ة جهود كبي�ة بُذلت ف� سبيل تحقيق أهداف�ا ف� الوقاية من السموم وحماية
مجتمع�ا من مخا��ها. لقد عمل�ا بجدٍ وإخ�ص عل� ت�فيذ ب�امج توعوية ومبادرات وقائية، مست�شدين بتوجيهات
قيادت�ا ال�شيدة، ومستلهمين من رؤية الممل�ة ال�موحة الت� تؤكد عل� أهمية تعزيز الصحة العامة والوقاية من

المخا�� البيئية والصحية.

شهد هذا العام العديد من ال�جاحات، حيث تم إ��ق حم�ت توعوية استهدفت مختلف ش�ائح المجتمع، بالإضافة إل�
عقد ش�اكات است�اتيجية مع الجهات الح�ومية والخاصة لتعزيز دور الجمعية ف� التصدي للمخا�� ال�اجمة عن
التع�ض للسموم. كما ح�ص�ا عل� دعم البحث العلم�، وتقديم ب�امج تدريبية متخصصة تسهم ف� رفع الوع�

والمع�فة حول أساليب الوقاية الفعالة.

كل هذه الإ�جازات ما كا�ت لتتحقق لولا توفيق الله، ثم دعم ش�كائ�ا وأعضاء الجمعية، وجهود ف�يق العمل الذي لم
يدخ� وسعًا ف� تحقيق رسالت�ا. ومع ت�لع�ا للمستقبل، فإ��ا �ؤكد التزام�ا بمواصلة العمل، وت�وي� است�اتيجيات�ا،

 إل� تحقيق بيئة أكث� أماً�ا وصحةً لأف�اد مجتمع�ا.
ً

والتوسع ف� أ�ش�ت�ا، وصولا

ختامًا، أتقدم بخالص الش�� والتقدي� ل�ل من أسهم ف� �جاح مسي�ة الجمعية، و�سأل الله أن يوفق�ا جميعًا لخدمة
و���ا وأب�ائه، وأن يجعل عمل�ا خالصًا لوجهه ال��يم.

والس�م علي�م ورحمة الله وب�كاته.

رئيس مجلس إدارة الجمعية 
د. سليمان بن محمد ال�اص�
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جمعية خي�ية تعمل عل� تعزيز الأ�ظمة والسياسات والإج�اءات لم�افحة
السموم بالتعاون مع الجهات المع�ية وتقدم أ�ش�ة وفعاليات وقائية

وع�جية وتوعوية للحد من ا�تشار السموم ب�افة أ�واعها بين كافة ش�ائح
المجتمع ف� الممل�ة .

الأمن والصحة والت�مية
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ا�������
ا���و��

ا����و��� 

ا����اع 
ا���دة
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الاهداف 

1-تحديد أ�واع السموم سواءً كا�ت
المخدرة أو ال�يميائية أو الدوائية المتداولة

ف� الممل�ة وخصتئصها:
درا�� أ���ب ا����ر ا����م �� ا������

ا����دي �
درا�� ا�� ����� ا����م وآ��ر�� ا�����

وا��������� وا������ وا������ �
درا�� أ��اع ا����م ا��������� وا��وا���

وا����رات وا�����ات ا������ ا������ة ��
ا������ �

2-تحديد الفئات المستهدفة:
ا����ب �� ا������ �������� �����ر وأ��ار

ا����م �
ا����ة �������� ����اع ا����م و��ا��� و�����

ا������ ���� �
ا���م و���ل ا���ارع و�� ���� ����� �� ا�����

ا�������� �
ا�������� �� ا����م �

ا������� �������ت �����ً ��� ���ر��ن
ا���اول �����اد ا��������� �

3-التوعية والتثقيف الصح�:
����� ا�����ط ا����� ا������ �����ا�����

أ����� ������� �� ا����م وا��� �� ا����ر��
�

 ����� ا����ت ا�������� �����ر ا����م
وإر��د�� إ�� و���� ا������ ���� �

 ����� ا������� ا������ وا��� ���� �� ��ه
ا������� ا������ار ���� ا����ك �

 ����� ��ق ����ة وا����ا��� �� �����
ا������ �
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5-ت�وي� وتفعيل الخ�� ةالب�امج الع�جية
الحالية بالتعاون مع الجهات المختصة ودعم

الدراسات والأبحاث العلمية:
درا�� ا���ا�� ا������� ا������ و������� و������� وإ���ء

و��ات ������ �
 إ���ء �����ت ���� ����ج ا����م و����� ا���� و�����

ا�������رات �� ��ا ا����ل �
����� ا���ا�� ا������� وا��������� ا����� ��������

ا����دي ود���� �� ��ا�� ا����ج �
 ����� ا���� وا���ا�� ا������� �� أ���� و���������

وو������ ا����� و��������� �

4-ت�وي� الخ�� الوقائية بالتعاون مع الجهات
الح�ومية:

����� ����� ا������ ا���م وا������ �� �� ��ا���
درو��ً و������ت �� ا����م وا��ار�� و��ق ا������

� ����
�� ا����ت ا�������� ��� إ��اد ��ا�� ������ و������ ��

أ��ار ا����م ���� دور�� �
����� ا����ت ا������� ���� ��ا�� ������ و������ ��

ا��ار ا����م ���� دور�� و�� ا����ع ا���ص ���
و�� ��� ��ه ا���ا�� وإ���ء ���� ����ر�� وا����ث �

 ا������ ����ار ا����م �� ���� و���� ا�����م وا������دة
�� ا������ وا�������ت ا����� ������� ����ار�� و��ق

ا������ ���� �

6-جمع ودراسة الأ�ظمة والاتفاقيات وق�ارات
مجلس الوزراء والأوام� السامية المتعلقة

بالسموم:
���دل ا�������ت وا����ات �� ��ن ���در ا����م �
-����� أ����� ا�����ل ��� ا��ول ا������� �� ���ل

ا������ �� ا����م و���دل ا����ات �
 ���رة ا���ا����� �����ون ا��و�� ����� ������� �� ا������

�� ا����م وا������دة �� ا���ارات وا��������ت و������� �
 ا������دة �� ا������ات وا��������ت ا������� وا��������

وا��و��� وا���� إ�� ������� وا������دة �� ا���ا��
ا������ �� ا����� �
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تسلسل 1 تسلسل 2
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ذكور 
3500+

ا�اث
6500+

2
مبادرات

21
مت�وع 

المستفيدون 
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المخدرات
والتدخين

تأثي� المخدرات والتدخين 

• ارتفاع معدل الج�يمة: يؤدي الإدمان إل� زيادة الس�قات، الع�ف، والج�ائم الم�ظمة بسبب
الحاجة المستم�ة للمال لش�اء المخدرات.

• تف�ك الأس�: يتسبب الإدمان ف� ا�هيار الع�قات الأس�ية، وزيادة حالات ال��ق والإهمال الأس�ي.
• ا�خفاض الإ�تاجية: يقلل التدخين وتعا�� المخدرات من كفاءة الأف�اد ف� العمل والتعليم، مما

يؤدي إل� ت�اجع الاقتصاد.
• زيادة الحوادث: تؤث� المخدرات عل� القدرة عل� الت�كيز، مما يزيد من حوادث ال��ق والوفيات.

• تهديد الأمن العام: يساهم ا�تشار المخدرات ف� خلق بيئة غي� آم�ة، ويزيد من معدلات الع�ف
وال�زاعات.

• عبء عل� ال�ظام الصح�: يستهلك ع�ج الإدمان والأم�اض الم�تب�ة بالتدخين والمخدرات موارد
صحية كبي�ة.
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اب�ز الا�جازات

سجون ب�يدة
وحائل ال�جال

مع�ض واع� 4
جامعة القصيم 

ب��امج �قلة
لقسم ال�ساء ف�

سجون ب�يدة
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• المشاكل الصحية: تسبب اض��ابات هضمية، تسممًا غذائيًا، وأم�اضًا مزم�ة مثل الس��ان
وأم�اض ال�بد.

• ضعف الجهاز الم�اع�: تؤدي إل� ضعف مقاومة الجسم للأم�اض والعدوى.
• تأثي� عل� الجهاز العصب�: بعض السموم تسبب تلف الأعصاب، ضعف الت�كيز، واض��ابات

�فسية.
 كلويًا أو

ً
• مشاكل ف� ال�بد وال�ل�: تؤدي إل� ت�اكم السموم ف� الجسم، مما يسبب فش�

كبديًا.
• زيادة معدل الوفيات: بعض التسممات الحادة قد ت�ون قاتلة إذا لم يتم ع�جها س�يعًا.

• تأثي� اقتصادي: تسبب خسائ� مالية بسبب ت�اليف الع�ج وا�خفاض الإ�تاجية ف� المجتمع.

السموم الغذائية
والدوائية 

تأثي� السموم الغذائية و الدوائيه
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اب�ز الا�جازات 

مع�ض س��
للتوعية الغذائية
لم�ض� الس��ي 

فعاليه ف� م�تزه
عسيب وروفان
للتوعية الغذائية

والدوائية 
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السموم التجميليه
والم�تجات الاسته�كية 

تأثي� السموم التجميليه والمواد الاسته�كية 
• مشاكل الجلد والشع�: بعض مستحض�ات التجميل تحتوي عل� مواد كيميائية ضارة تسبب الحساسية، التهابات

الجلد، وتساق� الشع�.
• اض��ابات ه�مو�ية: بعض المواد التجميلية تحتوي عل� م�كبات تؤث� عل� التوازن اله�مو��، مما قد يؤدي إل�

مش��ت صحية مثل اض��ابات الغدة الدرقية والعقم.
• أم�اض الجهاز الت�فس�: بعض الع�ور ومستحض�ات التجميل تحتوي عل� مواد مت�اي�ة قد تسبب حساسية

الجهاز الت�فس� أو ال�بو.
• التسمم الت�اكم�: الاستخدام المستم� للمواد التجميلية والم�تجات الاسته�كية المحتوية عل� معادن ثقيلة (مثل

ال�صاص والزئبق) قد يؤدي إل� ت�اكم السموم ف� الجسم وتأثي�ها عل� ال�بد وال�ل�.
• أض�ار بيئية: بعض الم�تجات تحتوي عل� مواد كيميائية غي� قابلة للتحلل، مما يسبب تلوث البيئة ويؤث� عل�

الحياة الب�ية والمائية.
• زيادة مخا�� الس��ان: بعض المواد الحافظة والملو�ات الص�اعية ف� الم�تجات الاسته�كية والتجميلية ت�تب�

بزيادة خ�� الإصابة بالس��ان ع�د الاستخدام �ويل الأمد.
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اب�ز الا�جازات

اقامة مع�ض ف�
معهد المسا�ده
للتيقظ التجميل�

مع�ض ف� بوليفارد
ع�يزه للتيقظ

التجميل� 
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التيقظ التجميل� والمواد الاسته�كية 

الاهداف 
التع�يف بالجمعيه ��اقها وأهدافها وب�امجها وإ�جازاتها .

.
ً
رفّع مستوى الوع� لدى م�سبات المعهد بمخا�� السموم عموما

 والتع�ف عل� أ�واعها ومصادرها.
ً
توعية الم�تسبات بمخا�� سموم التجميل خصوصا
توعية م�تسبات المعهد بمخا�� الع�ور المقلده .

تع�يف م�تسبات المعهد ب��ق الاب�غ عن مستحض�ات التجميل والع�ورات وال��يمات المقلدة.
ت�سيخ العمل الت�وع�.

المستفيدين
212

المت�وعين
3

معهد المسا�ده العال�29/2
للتدريب
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التيقظ التجميل� والمواد الاسته�كية 

الاهداف 
التع�يف بالجمعيه ��اقها وأهدافها وب�امجها وإ�جازاتها .

.
ً
رفّع مستوى الوع� لدى زوار المع�ض بمخا�� السموم عموما

 والتع�ف عل� أ�واعها ومصادرها.
ً
توعية الزوار بمخا�� السموم التجميليه خصوصا

تع�يف الزوار ب��ق الاب�غ عن الم�تجات المقلده .
ت�سيخ العمل الت�وع�.

المستفيدين
100

المت�وعين
2

5/3
�ادي ركاس ال�سائ� 
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بوليفارد ع�يزة

التيقظ التجميل� والمواد الاسته�كية 

الاهداف 
التع�يف بالجمعيه ��اقها وأهدافها وب�امجها وإ�جازاتها .

.
ً
رفّع مستوى الوع� لدى زوار المع�ض بمخا�� السموم عموما

 والتع�ف عل� أ�واعها ومصادرها.
ً
توعية الزوار بمخا�� السموم التجميليه خصوصا

تع�يف الزوار ب��ق الاب�غ عن الم�تجات المقلده .
ت�سيخ العمل الت�وع�.

توسيع الوع� بين مختلف فئات المجتمع �ساء ورجال بمختلف الاعمار.

المستفيدين
150

المت�وعين
3

10/3
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جامعة القصيم

مع�ض واع� 4

الاهداف 
التع�يف بالجمعيه ��اقها وأهدافها وب�امجها وإ�جازاتها .

.
ً
رفّع مستوى الوع� لدى زوار المع�ض بمخا�� السموم عموما

توعية الزوار بمخا�� المخدرات خصوصات والتع�ف عل� أ�واعها ومصادرها.
توعية الزوار بمخا�� المخدرات عل� المدى الق�يب والبعيد .

ت�سيخ العمل الت�وع�.

المستفيدين
150

المت�وعين
2

24/4-25/4
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ف�دق موف�بيك 

الملتق� الاول ل�ب الاس�ه

الاهداف 
التع�ف عل� الجمعيه السعودية ل�ب الاس�ه والمجتمع والتع�ف عل� اهدافها وا�ش�تها .

التع�يف بالجمعية السعودية الخي�ية للوقاية من السموم.
التوعية عن مختلف السموم بمجال �ب الاس�ة والمجتمع .

المستفيدين
�خبة من الممارسين

الصحيين

1/6
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العثيم مول

اليوم العالم� لم�افحة المخدرات 

الاهداف 
التع�يف بالجمعيه ��اقها وأهدافها وب�امجها وإ�جازاتها .

.
ً
رفّع مستوى الوع� لدى زوار المع�ض بمخا�� السموم عموما

توعية الزوار بمخا�� المخدرات خصوصات والتع�ف عل� أ�واعها ومصادرها.
التع�ف عل� ��ق الوقاية والع�ج .

التوعية ب�يفية الاب�غ عن المخدرات 

المستفيدين
450

المت�وعين
1

26-6
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ك��فال ب�يدة للتمور

ك��فال ب�يدة للتمور 

الاهداف 
تقديم ش�وحات تفصيلية حول خ�ورة بقايا المبيدات الموجودة ف� التمور .

توضيح ��ق غسل التمور بش�ل صحيح للتخلص من البقايا الضارة .
توزيع كتيبات وم�ويات توعوية 

الاجابة عل� استفسارات الزوار وتعزيز الوع� بأهمية الوقاية.

المستفيدين
الذكور /1450 
الا�اث /1700

 يوم 21
 ومساءًا

ً
صباحا
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مق� المؤسسة 

مؤسسة رعاية الفتيات 

الاهداف 
رفع مستوى الوع� المه�� 

تعزيز مهارة الوقاية والتوجيه 
ب�اء بيئة عمل داعمة 

تعزيز المسؤولية المجتمعية 
التأكيد عل� القيم الو��ية و المه�ية 

المستفيدين
20

15/9
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م�كز الامي� سل�ان
الحضاري ف� ال�س

ملتق� و���ا اما�ة 

الاهداف 
التوعية المجتمعية حول اض�ار المخدرات.

تعزيز القيم الو��ية  بدعم الجهود الو��ية للحفاظ عل� امن المجتمع.
ب�اء شب�ة تعاون مع الجهات ذات الع�قة، لتعزيز الجهود المشت�كه  لم�افحة المخدرات.

الت�كيز عل� الشباب والأ�فال للوقاية المب��ه من الوقوع ف� المخدرات .

المستفيدين
1500

8/9-12/9
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م�تزة عسيب

مع�ض توعوي بم�اسبة اليوم
العالم� لداء الس��ي 

الاهداف 
ركن التوعية بمخا�� السموم الغذائية:

تقديم معلومات عن السموم الغذائية الشائعة ومصادرها.
ش�ح كيفية تج�ب الأغذية الملوثة أو المغشوشة.

توذيع كتيبات وم�شورات تحتوي عل� �صائح عملية لش�اء الأغذية الصحية.
ركن فحص الس�� :

قياس مستوى الس�� ف� الدم للزوار .
تقديم �صائح حول الوقاية من م�ض الس��ي.

توزيع مواد توعوية حول ال�ظام الغذائ� الم�اسب لم�ض� الس��ي 

المستفيدين
580

4/11
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مجمّع روفان التجاري

الاهداف 

المستفيدين
1500

12/11

مع�ض توعوي بم�اسبة اليوم
العالم� لداء الس��ي 

المت�وعين
4

ركن التوعية بمخا�� السموم الغذائية:
تقديم معلومات عن السموم الغذائية الشائعة ومصادرها.

ش�ح كيفية تج�ب الأغذية الملوثة أو المغشوشة.
توذيع كتيبات وم�شورات تحتوي عل� �صائح عملية لش�اء الأغذية الصحية.

ركن فحص الس�� :
قياس مستوى الس�� ف� الدم للزوار .

تقديم �صائح حول الوقاية من م�ض الس��ي.
توزيع مواد توعوية حول ال�ظام الغذائ� الم�اسب لم�ض� الس��ي 
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جمعية س��

مشاركةالجمعية ف� اليوم العالم�
للس��ي (جمعية س��) 

الاهداف 
توعية الحضور حول خ�ورة السموم الغذائية وتأثي�ها عل� الصحه بش�ل عام وعل� م�ض�

الس��ي بش�ل خاص.
تقديم �صائح غذائية لم�ض� الس��ي لضمان ت�اول وجبات صحية ومتواز�ة.
تعزيز الوع� حول أهمية الوقاية من الأم�اض المتعلقة بالتغذية غي� السليمة.

المستفيدين
200

14/11-16/11
المت�وعين

3
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م�كز الملك خالد الحضاري
المت�وعين

2

�بذة

المستفيدين
150

21/11-23/11

مؤتم� القصيم الدول� لثورة
الت��ولوجيا ف� الج�احة 2024

شاركت الجمعية السعودية الخي�ية للوقاية من السموم ف� مؤتم� القصيم الدول� 2024 لثورة
الت��لوجيا ف� الج�احة لتع�يف الجمهور والزوار بجهود الجمعية ودورها ف� التوعية بمخا��

 يجمع �خبة من المختصين ف� المجال
ً
 دوليا

ً
 علميا

ً
السموم والوقاية م�ها. ويعد هذا المؤتم� حدثا

الصح� والج�اح� ، مااتاح للجمعية ف�صة توسيع ��اق التوعية وتعزيز التعاون مع الجهات الصحية
المشاركة ء

2024-1445



زيارات مدارس الب�ين والب�ات 

الاهداف 
رفع مستوى الوع� الصح�.

تثقيف المجتمع التعليم� .
ع�س السلوك الوقائ�.
توسيع ��اق التوعية .

تعزيز الش�اكة المجتمعية.
قياس الأث� التوعوي.

المستفيدين
الا�اث / 2750 
الذكور / 950

ت�مح الجمعية ال� ان ت�ون رائدة
ف� تعزيز الوع� المجتمع� بأض�ار

السموم ومخا��ها، وكوين جيل واعٍ
ومثقف يمتلك المع�فة ال�افية
للوقاية من المخا�� الصحية

الم�تب�ة بالسموم

ال�ؤية 

13 
مدرسه
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الف��ة.. 
����� ا������� �� ���ل ا���� ����ت ������ ( ������ ������) ��د�� و������، ا����

���ءات د����  ����� ا��ازع ا����� ، ا���� ورش ��� ����� ودورات ��ر���� ������ ا������
، و�������� ����� ������ ������� ا������� دا�� ا�������

الهدف 
����� ا������ ������ دا�� ا���� �

����� ا������ �����ً وا�������ً�
����� ا������ ا������� ������� �

����� ا������ �� ا����ب ���رات ����ة ����� دا�� و��رج ا���� 
����� ���رات ا������ �� ���ل ا��ورات وورش ا���� 

ب�امج�ا

ا����ج ا����� ا������
�� ���ل ���� ��ا���
ا����وف ، ا�����ه

���
ا�������ت،ا������
ا�������� ا�������،�����

ا���� ������ 

دورات ��ر����: 
ا���� ا��������� 
ا����� ا���� 

ورش ا���� :
ا������ وا������
دورة ا�����ج 

دورة ����� ا��رد  

الفئة المستهدفة 

�زي�ت سجن ب�يدة
قسم الادمان 

العدد المستهدف 

41 �زيلة  

الم�حلة الأول� 

الم�حلة الثا�ية 

الم�حلة الثالثه

الم�حلة ال�ابعة 

ا������ ����اع ا����رات وا��ار�� ا������ ���
ا���ى ا����� وا����� �

ا������ ا����� وا�������� وا����� 

ا��ورات ا���ر���� �� ���ل ا����� ا���� ، ا����
ا��������� ��ورات ��ر���� �����ه 

ورش ��� ���ة �����ت ( ا������ ، ����� ا��رد ،
دورة ����ج ) 

ش�اكات الب��امج 
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��ا ا������� ���� ���������� والار���د وا�������� ا������ والا������ ���لاء
���ن ����ة و���� ��� ��لال ا����� �������ات و��ا��� ����لاء دا��

���� ا��ا�� و���� ��� وا������ الا���ى ������ت ������� ����ده
و������ وا��� ����ت ��د�� وإ���� �����ات ������ �� ������� �������

وا���������� 

الف��ة ..
موقع الب��امج

دا�� ���ن ����ة 

دا�� ���ن
 ����

وقت الب��امج

 ً�����9:00AM

ً ���4:00PMءا

�����ة ا����� ��	 ����
ا������� ا������

وا�������� ������ ا�����
وا����� ، وار���ط ا�����

��������� ا����� ����� �����
ا�	 الأ��� ود���� ��
ا��اد ا������ اذا ا����

� ��������
���دل ا����ات والأ���ر

و��ب ا����� ����ة
�������� ����� �� ا����م�

إ��از ا����رات ا�������
وا������ وا�������� ������

ا�جازات الب��امج والا����دة �����

ا���ا�� �� ا�����ء ��	 ���
ا����ء ا�������� و��� ر���

�� �����	 ا���� (
����� ا����� ) 

ا���ا�� �� ا���� ور����
������	 ا���� 

�� ����� ر���� ا������
و�� ا�� �� ���� ������

�� ا������ �� ا����رات 
إ���ل ا�����ة وا����رب
ا������ ا��� ر��� ا����
��	 ������ي ا������� 

الاث� 

350 ������10 ا��� 

ش�كاء الب��امج 
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القصيم٦ اشه�

����� و���ج ����� ا��د��ن ����� وا�������ً و������ �������ج دا�� ا������
وا�����ل ���د�� �� أ���ل ����ه، و������ ���� ا������ ورؤ���� ����ء ����� ��لٍ

�� ا����ت وا����رات ! و���ج آ��ر و������ت ا��د��ن�

الش�يحه المستهدفة الف��ه 

المتعافين من الادمان 

عدد المستهدفين 

50 مستهدف

��اق المش�وع مدة الب��امج 

دمج المتعاف� مع المجتمع بصورة ايجابية.
ص�ع بيئة م�اسبة للتعاف� لضمان عدم

الإ�ت�اسة.
إيجاد حاض�ات مم��ة وم�ورة.

تعزيز الثقه بال�فس.
ص�ع قدوات مؤث�ه ليصبح م�شد تعاف� .

رفع الوع� الأس�ي والمجتمع�.
توظيف المستفيدين 

ال�تائج 

الجهات المشاركة 
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وزارة المورد البش�ية 

المدي�ية العامة لم�افحة المخدرات 

��� ا������ ���ون ������ �� ا��زاره
�������دة �� ������� 

���ف ا���ا�� إ�� ����� ا���ا�� ا�������
وا������� �� ا��ار ا����رات وإ����
ا����رض �� ���� ا���ء ا�������

2024-1445



مستشف� ارادة والصحة ال�فسية بم��قة القصيم

التجمع الصح� بالقصيم

���ف ا���ا�� ����� ��ا�� دا�� ا�������

���ف ا���ا�� إ�� ����� ������ ������
���������� �� ������ ����� ا�����
و����� إ���� أ���� ������ و�������

 ����������
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جامعة القصيم 

المدي�ية العامة لم�افحة المخدرات 

����� ا���� ا����� وا������ ������ ا����م ��
���ل ا���ا�� ا������ وا��را��ت ا�������
�������� �� ���ء ����� ا��� و���ً و��� 

����� ��ا�� ����� و ������� ������ء ���� �� ا���ر
ا����م ، و����� ��ص إ��دة ا������ وا������ج

ا������� ��� ا����اج�
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امارة م��قة القصيم 

جمعية ت�احم 
��� ا������ ���ن ����ك ��� ا�������� ������
ا���ا�� وا����ر�� ���������� �� ����ت

ا������

د�� ا����د ا������� �� ا������ �� ا����م ���
ا����درات ا������� وا������ �� ا����ت ا������ 
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ا�جازات خ�ل عام 
���� ا������ ا����د�� ا������ ������� �� ا����م إ���زاً ��رزاً ������� ���

���دة ا���دة ا������� ISO ، وذ�� �����اً �����ا��� ����� ������ ا���دة ��
������� و��ا���� ا������� وا��������� ���� ��ا ا�����ز ���د ا������ ��

����� ا��� ا����ر��ت ا��دار�� وا����� ����ن ����� ����ت ����� و����ة
���� �� ����� ا������ وا������ �� ا���ر ا����م
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اعضاء
مجلس
الادارة 

ر��� ���� ا��دارة د. سليمان بن محمد ال�اص� 
���� ر��� ���� ا��دارة د. عبدالله بن محمد ال�قيدان 

��� ���� ا��دارةم/ عياد بن �وار الدلبح�
��� ���� ا��دارةأ/ محمد صالح السلمان 

د/ عبدالله بن صالح الجه��
��� ���� ا��دارة

��� ���� ا��دارةد/ عبدالله بن احمد بجيل�  ��� ���� ا��دارةد/ عادل عبدالله اله�ف

2024-1445



2024-1445



SA5580000663608010000543
SA0405000068277799666000
SA9615000999136598660008

2024-1445



2024-1445

SA5580000663608010000543
SA0405000068277799666000
SA9615000999136598660008


